
 

 

 

    RELIGIONE   CATTOLICA  
CLASSI   TERZE  

settimana   18-22   Maggio  
MOSÈ   E   LE   TAVOLE   DELLA   LEGGE  

STEP   1  CANTIAMO   INSIEME  
NON   È   NECESSARIO   STAMPARE,   LEGGI   L’ATTIVITÀ   ED   ESEGUI   QUANTO  

RICHIESTO   SU   UN   FOGLIO  
 

DIECI   PAROLE   PER   VIVERE  
 

Dieci   Parole   parlano   al   cuore,  
Dieci   Parole   dette   da   Dio,  
Dieci   Parole   colme   d’amore   per   noi.  
Dieci   Parole   parlano   al   cuore,  
Dieci   Parole   dette   da   Dio,  
Dieci   Parole   colme   d’amore   per   tutti   gli   uomini.  
 

RIT:  Dieci   Parole   per   vivere  
ed   essere   un   popolo   unito.  
Legge   del   cuore   da   vivere  
per   essere   uomini   liberi.  
Dieci   Parole   per   vivere  
ed   essere   un   popolo   unito.  
Dieci   comandi   da   vivere  
perché   noi   siamo   figli   di   Dio.   
 

C’è   un   solo   Dio,   nostro   Creatore,  
non   nominarLo   invano.  
C’è   un   solo   Dio   e   ricordiamo   
di   stare   insieme   a   Lui.  
 

Rit: Dieci   Parole   per   vivere …  
 

Ama   la   vita,   dono   di   Dio,   
ama   la   Creazione.  
Ama   ogni   uomo   come   te   stesso   
e   la   vita   fiorirà.  
 

Rit:  Dieci   Parole   per   vivere…  
 

Dieci   Parole   per   vivere  
ed   essere   un   popolo   unito.  
Dieci   comandi   da   vivere  
perché   noi   siamo   figli   di   Dio.  
 

( da   “Mosè   e   il   grande   viaggio”,   F.   Buttazzo,   Ed.   Paoline )  
 
Se   puoi   u�lizza   il   link   della   canzone:  

https://youtu.be/nrIdS5k5kyY   
 

https://youtu.be/nrIdS5k5kyY


 
 

STEP   2  COMPRENDIAMO   INSIEME  
 

Cari  bambini,  anche  questa  settimana  parliamo di  Mosè e  del  popolo  d’Israele .  Vi  ricordate               
dove   eravamo   arrivati?   Al    passaggio   del   Mar   Rosso .  
Dopo  la liberazione  dalla  schiavitù  e  il  passaggio  miracoloso  del  Mar  Rosso,  gli  Ebrei               
ripresero  il  cammino  nel  deserto  e  giunsero  ai  piedi  del monte  Sinai .  La  montagna  sputò                
fuoco,  fumo  e  il  terreno  tremò  quando  il  Signore  parlò  con  voce  di  tuono  e  diede  a  Mosè  le                    
Tavole  della  Legge ,  cioè  due  tavole  di  pietra  su  cui  erano  scolpiti  i Dieci  Comandamenti .                
Queste  dieci  regole  servono per  vivere  in  pace  e  amicizia  con  Dio ,  con  tutti  gli  uomini  e  con                   
tutte  le  creature.  Gli  Ebrei  chiamano  queste  regole  di  vita Dieci  Parole , mentre  noi  le                
chiamiamo  anche Decalogo  (questo  nome  deriva  dalla  lingua  greca).  Quindi  possiamo            
scrivere:  
TAVOLE  DELLA  LEGGE  =  DIECI  COMANDAMENTI  =  DIECI  PAROLE  =  DECALOGO            
perché   queste   dieci   regole   sono   così   importanti   che   esistono   tanti   modi   diversi   per   indicarle.  
I  Dieci  Comandamenti  sono  il  simbolo  dell’ Alleanza  (= patto ) tra  Dio  e  il  suo  popolo :  il                 
popolo  d’Israele  osserva  questa  Legge  per  vivere  in  amicizia  con  Dio  e  in  cambio  Dio                
garantisce le  tre  promesse  fatte  ad  Abramo,  ad  Isacco  e  a  Giacobbe (la  terra,  la                
discendenza   numerosa,   la   benedizione).  

Per    suggellare   quest’alleanza   Dio   pronunciò   tutte   queste   parole:  
“Io  sono  il  Signore,  tuo  Dio,  che  ti  ha  fatto  uscire  dal  paese  d'Egitto,  dove  tu  eri                  
schiavo:   

1. Non   adorare   altri   dei.  
2. Rispetta   il   nome   di   Dio.  
3. Dedica   un   giorno   al   riposo   e   alla   preghiera.  
4. Rispetta   e   aiuta   i   tuoi   genitori.  
5. Non   fare   del   male   agli   altri.  
6. Le   madri   e   i   padri   devono   volersi   bene   fra   loro.  
7. Non   prendere   qualcosa   a   qualcuno   senza   chiedergli   prima   il   permesso.  
8. Dì   sempre   la   verità.  
9. Sii   grato   per   tutto   ciò   che   ti   appartiene.  
10. Non   desiderare   le   cose   degli   altri.”  

  (da    Esodo    20,1-17)  
La  Bibbia  racconta  poi  che  il  viaggio  degli  Ebrei  nel  deserto  verso  la  terra  di  Canaan  fu  molto                   
lungo  e  durò  quarant’anni,  nel  corso  dei  quali  Dio  non  abbandonò  mai  il  suo  popolo,  ma  gli                  
fu   sempre   accanto.   
 

  



 

 

STEP   3  LAVORIAMO   INSIEME  

Ora  prendi  un  foglio,  leggi  le  frasi  qui  sotto, trova  il  completamento  corretto,  ricopialo ,               
spedisci   all’indirizzo   indicato   in   basso   e... ricorda   di   aggiungere   il   tuo   nome :   

 

1) I   Dieci   Comandamenti   stabilirono   

il   potere   di   Mosè  l’alleanza   tra   Dio   e   il   suo   popolo  

2) Alleanza   significa   

fare   un   patto  fare   un   discorso  

3) Dio   diede   a   Mosè   le   Tavole   della   Legge   sul  

Monte   Tabor  Monte   Sinai  

4) Per   vivere   in   armonia   bisogna   

dimenticare  rispettare  

i   Dieci   Comandamenti.   

5) Mettere   in   pratica   i   Dieci   Comandamenti   significa   vivere   in   

amicizia  contrasto  

con   Dio.  

Adesso  manda  la  tua  risposta entro  giovedì  28  Maggio  ai  seguenti  indirizzi,  a  seconda  della                
tua   classe:   

3^A,   3^G       bagatti@cdpav.com  
3^U     meloni@cdpav.com  
3^B      palladini@cdpav.com  
3^D     vigone@cdpav.com   
Se   la   tua   classe   non   è   indicata   qui,   fai   riferimento   alle   istruzioni   dei   tuoi   insegnanti.  
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